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Broschiertes Buch
Müssen Sie eine Rede oder einen Vortrag halten? Wollen Sie wissen, wovon es abhängt, ob Ihre Zuhörer
Ihnen interessiert folgen oder sich langweilen? Angstfrei und sicher vor anderen zu reden kann man lernen.
In diesem praxisorientierten Ratgeber erfahren Sie: - was Profis bei der Atem- und Satztechnik beachten -
worauf es bei Blickkontakt, Haltung und Gestik ankommt - wie Sie Ihre Rede lebendig gestalten - wie Sie
die Aufmerksamkeit des Publikums erhöhen - wie Sie sicher und souverän auf Fragen, Zwischenrufe und
Killerphrasen reagieren - was Sie tun können, wenn Sie den Faden verlieren und - wie eine zeit- und
nervenschonende Vorbereitung aussieht.
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Kurzbeschreibung
Müssen Sie eine Rede oder einen Vortrag halten? Wollen Sie wissen, wovon es abhängt, ob Ihre Zuhörer
Ihnen interessiert folgen oder sich langweilen?

Angstfrei und sicher vor anderen zu reden kann man lernen.

In diesem praxisorientierten Ratgeber erfahren Sie:

- was Profis bei der Atem- und Satztechnik beachten
- worauf es bei Blickkontakt, Haltung und Gestik ankommt
- wie Sie Ihre Rede lebendig gestalten
- wie Sie die Aufmerksamkeit des Publikums erhöhen
- wie Sie sicher und souverän auf Fragen, Zwischenrufe und Killerphrasen reagieren
- was Sie tun können, wenn Sie den Faden verlieren und
- wie eine zeit- und nervenschonende Vorbereitung aussieht. Autorenkommentar
Wertvolle Tipps für wenig Geld!
"Das Wichtigste in Kürze! Praxisorientiert! Klar und verständlich! Gut lesbar!" - Diese Vorgaben der 30-
Minuten-Reihe haben sich bewährt. Sie werden sehen: Sicher vor anderen zu reden kann man lernen. Viel
Erfolg! Ihr Dr.Peter HeiglZum Autor: Dr. Peter Heigl ist Experte für Rhetorik und Kommunikation. Er lehrte
am College of Commerce der Universität Edinburgh und war Professor für pädagogische Psychologie an der
Universität Montevideo. Er trainiert für namhafte Unternehmen und Institutionen, und er leitet regelmäßig
Rhetorik-Seminare an der IHK-Akademie München. Die Inhalte des Buches: In diesem praxisorientierten
Ratgeber erfahren Sie, - was die Profis bei der Atem- und Satztechnik beachten,- worauf es bei Blickkontakt,
Haltung und Gestik ankommt,- wie Sie Ihre Rede lebendig gestalten, - wie Sie die Aufmerksamkeit des
Publikums erhöhen,- wie Sie sicher und souverän auf Fragen und Zwischenrufe reagieren,- was Sie tun
können, wenn Sie den Faden verlieren,- wie eine zeit- und nervenschonende Vorbereitung aussieht. Über den
Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Peter Heigl promovierte an der Universität München in Philosophie, Zweitfächer Psychologie und
Pädagogik, Schwerpunkt Erwachsenenbildung; Staatsexamen in Klassischer Philologie, Theologie und
Englisch. Er war Dozent am College of Commerce der Universität Edinburgh und Professor für
pädagogische Psychologie an der Universität Montevideo. Seit 1982 ist er selbstständiger Dozent und Autor
von Fachbüchern.
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