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Présentation de I'éditeur

Les Mungjat ne sont ni des confidences ni, a proprement parler, des priéres. |l sagit d'épanchements, parfois
violents, de ce que I'on adans le coeur, ou sur le coeur. Trés populaires, ces Cris du coeur ont dépassé de
beaucoup en rayonnement les cercles soufis pour nourrir la méditation et la priére de tous les croyants.
Composés en sg' - prose scandée par des assonances -, ils expriment I'inexprimable en ayant recours a des
images trés variées. Pour dire cette expérience spirituelle, Ansari oeuvre alafois comme un peintre et
comme un musicien : par touches successives ou en déployant les harmoniques d'une véritable mélodie. Le
théme majeur des Cris du coeur est larecherche de Dieu. Ansari y invite, tout en indiquant les paradoxes de
cette quéte, les chemins de la découverte et ce qui nousy porte : I'amour et lamémoire de Dieu. Biographie
de l'auteur

Khwédja Abd Alldh Ansari (1006-1089) est né et mort a Hérat al'ouest de I'actuel Afghanistan, alafrontiére
iranienne. Enfant trés précoce, puis travailleur acharné, il aconsacré savie al'enseignement et ala
polémique contre les Innovateurs, théologiens et philosophes, ce qui lui valut de rencontrer bien des
épreuves. || fit un guide spirituel éclairé et chaleureux. Serge de Laugier de Beaurecueil (1917-2005),
dominicain, a consacré de nombreuses années a |'étude d'Ansérf, d'abord al'Institut d'études orientales du
Caire, puis en Afghanistan ou il était allé sur les pas du maitre. A Kaboul, pendant vingt ans, il fut amenéa
soccuper des enfants des rues, ce qu'il raconte notamment dans Mes enfants de Kaboul (Edition du Cerf,
2004). 1l apublié en outre Nous avons partagé le pain et le sel (Edition du Cerf, 1965, repris dans Un
chrétien en Afghanistan, Edition du Cerf, 2001) et Je crois en |'étoile du matin (Edition du Cerf, 2005).
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