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El Libro del Canicross

David Avis Baquilla

El Libro del Canicross David AvisBaqguilla

Estelibro es el manua de referencia mas valorado dentro del Canicross. En este libro descubriras:
L.Introduccion. 2.Historia. 3.¢Qué es Canicross? 4.Material. 5.Perras, ¢hay alguno mas adecuado?
6.Normativa. 7.Caracteristicas de | os Circuitos de Canicross 8.Categorias 9.Alimentacion. 10.Entrenamiento.
11.Control Veterinario. 12.Strésy descanso 13.Ventajas de la précticadel Canicross. 14.El diade la carrera
15.¢Por qué apuntarse a un club de Canicross?
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