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Présentation de I'éditeur

Concue comme un prolongement concret et pratique au film Demain, la collection “ Je passe al’ acte” apporte
un ensembl e de réponses a tous ceux qui sont sortis de la salle de cinéma avec le désir d'agir ici et
maintenant, ensemble. Chaque ouvrage se construit sur un sommaire identique : Pourgquoi ?/ S entourer /

S équiper / Selancer / Tenir bon / Et apres..., et se congoit comme une ressource indispensabl e au démarrage
de chague projet. En s appuyant sur les enseignements de Maria Montessori, cet ouvrage accompagne les
parents désireux de créer un environnement de jeu dans la maison sans se ruiner et en misant sur leur
créativité, tout en permettant aleur enfant de s’ éveiller et de développer son autonomie.Présentation de
I'éditeur

Congue comme un prolongement concret et pratique au film Demain, la collection “ Je passe al’ acte” apporte
un ensemble de réponses a tous ceux qui sont sortis de la salle de cinéma avec le désir d'agir ici et
maintenant, ensemble. Chaque ouvrage se construit sur un sommaire identique : Pourquoi ?/ S entourer /

S équiper / Selancer / Tenir bon/ Et aprés..., €t se congoit comme une ressource indispensable au démarrage
de chague projet. En s appuyant sur les enseignements de Maria Montessori, cet ouvrage accompagne les
parents désireux de créer un environnement de jeu dans la maison sans se ruiner et en misant sur leur
créativité, tout en permettant aleur enfant de s’ éveiller et de développer son autonomie.Biographie de
I'auteur

Nathalie Petit est journaliste spécialisée dans la parentalité bienveillante. Auteur du Guide de I'éducation
consciente (Alterrenat Presse, 2009), elle a coécrit les hors-séries de Kaizen "Pour une enfance joyeuse”. Son
autre activité, formatrice en gestion du stress, I'aamenée a sintéresser aux neurosciences, qui apportent un
fondement scientifique a |'éducation empathique et positive. Blogueuse de bande dessinée depuis 2008,
Virginie Maillard commence, en 2011, a se poser des questions sur I'environnement, I'éducation et
|'alimentation. Dans son blog "Bougribouillons’, elle aborde des sujets tels que la parentalité positive ou la
motricité libre, mais aussi |a pédagogie Montessori.
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