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Présentation de l'éditeur
Des recettes simples et gourmandes qui apprendront aux enfants les bases de la cuisine traditionnelle,
adaptée aux goûts et modes de vie d'aujourd'hui. Avec des descriptions claires et illustrées, ils adopteront les
gestes et les astuces de la préparation maison, celle qui reste dans les souvenirs. Au fil des pages, petits et
grands trouveront des recettes qui donnent envie de fêter son anniversaire : régal de roudoudous, esquimaux
au lait concentré, roses des sables, crème mic-mac ou picatti frutti... Pour que les enfants deviennent, en
s'amusant, de fins gourmets, amateurs de produits frais et naturels et de saveurs authentiques.
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