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Présentation de l'éditeur
Qu'avons-nous fait de la libération sexuelle ? Thérèse Hargot, philosophe et sexologue intervenant en milieu
scolaire depuis une dizaine d'années, s'interroge face à la jeunesse d'aujourd'hui. Banalisation de la " culture
porno ", course à la performance, défiance à l'égard de la contraception, retour des stéréotypes, obsession de
l'orientation sexuelle... Si les jeunes se sentent sexuellement libérés, ils sont prisonniers de nombreux diktats.
Quelle est cette liberté qui condamne à choisir en permanence son identité, ses amours, ses pratiques comme
n'importe quel produit de consommation ? Fondé sur de nombreux témoignages, ce livre ose affronter de
vraies questions exprimées par les adolescents et les jeunes adultes. Il invite à repenser l'apprentissage de la
vie affective, relationnelle et sexuelle, pour devenir soi-même afin d'entrer en relation avec les autres.
Biographie de l'auteur
Thérèse Hargot, philosophe de formation, sexologue (d'une formation sciences humaines de l'université de
Louvain), auteur de nombreux articles, intervient régulièrement en milieu lycéen et étudiant. Elle tient un
blog très suivi et les médias s'intéressent beaucoup à elle.
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