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Klappentext
Das Lehrbuch der Transaktionsanalytischen Psychotherapie und Beratung hat sich seit seinem Erscheinen
schnell zu einem unverzichtbaren Basiswerk entwickelt sowohl für TA -Lehrende und Praktiker, als auch für
alle , die sich in einer TA- Weiterbildung befinden, aber auch für Therapeuten und Berater anderer
Richtungen, die TA - Konzepte verwenden wollen, oder interessierte Laien. Der Leser wird durch die
wichtigen praxisrelevanten Teilkonzepte der klassischen und modernen TA geführt. Vielfältige Beispiele aus
der Beratungs- und Therapiepraxis veranschaulichen die Theorie. Hinweise auf Theorievertiefung und
Weiterstudium, Anregungen zu Selbsterfahrung und Eigensupervision, sowie Checklisten für die praktische
Einübung runden das Werk ab. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. med. Gudrun Hennig, Kinderärztin, Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin und Lehrsupervisorin der
Internationalen, Europäischen und Deutschen Gesellschaften für Transaktionsanalyse (ITAA, EATA,
DGTA)Dr. Georg Pelz, Diplompsychologe, Psychotherapeut, Lehrtherapeut und Lehrsupervisor der
Internationalen, Europäischen und Deutschen Gesellschaften für Transaktionsanalyse (ITAA, EATA,
DGTA)
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