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Présentation de l'éditeur
Mousse de saumon fumé, club-sandwich au thon mi-cuit, riz cantonais, poulet à la tomate et aux citrons
confits, salade de melon aux crevettes, porc au caramel... Voilà le meilleur de Cyril en 100 recettes
gourmandes ! Des plus simples aux plus chic, des plus classiques aux plus exotiques, découvrez ses recettes
incontournables pour des gourmands pressés, économes ou à deux : une sélection de premier choix tirée de
ses Petits pratiques cuisine. Qui a dit qu'il n'était pas gourmand ?
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