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Kurzbeschreibung

Typ 1 Diabetesist die hdufigste endokrine Stoffwechselstérung im Kindes- und Jugendalter. Die komplexe
Behandlung erfordert aktive Mitwirkung des Patienten. Psychische Komorbiditéten (z.B. Depression, ADHS,
Essstdrungen, V erhaltensstérungen) kommen nicht selten vor und erschweren die Behandlung. Aus dem
interdisziplindren Blickwinkel des Autorenteams werden Diagnostik und Behandlungsansétze praxisnah
beschrieben. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dipl.-Psychologe Béla Bartusist Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut und Fachpsychologe Diabetes
DDG in der Filderklinik, Filderstadt. Dr. med. Doérte Hilgard ist Kinder- und Jugendérztin im
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke und leitet dort die Kinder-Diabetologie. Dr. med. Michael Meusers ist
Kinder- und Jugendpsychiater und leitete langjahrig die Kinder- und Jugendpsychiatrie im
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke.
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