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256 pages

Revue de presse

« Elle donne les clés d’ une prévention efficiente. » Les Echos Business

« Un ouvrage didactique a mettre sur le chevet de tout bon manager ! » Nice Matin

" Cet ouvrage propose un nouvel angle de lecture pratiquee et méthodol ogique des risques psychosociaux
" Lalettre M hors série Présentation de |'éditeur

Quelles méthodes utiliser pour évaluer les risques psychosociaux (RPS) ?

Comment articuler les démar ches de prévention des RPS et d’amélioration de la

qualité devieau travail ?

De quelle maniére élaborer un plan d’ action et actualiser le document unique ?

Quels outils de veille mettre en place ?

Comment accompagner les salariés en difficulté ?

Ces questions vous interpellent ? Vous étes DRH, préventeurs, CHSCT, partenaires sociaux, médecin du
travail ou manager ? Ce livre est fait pour vous! Cet ouvrage propose un nouvel angle de lecture adapté aux
organisations de toutes tailles, du secteur privé comme public. Entiérement actualisée et ajour des nouvelles
lois, cette 3° édition fournit des principes clés, des outils et bonnes pratiques pour mettre en place une
démarche de prévention des RPS efficace et contribuer al’améioration de la qualité de vie au travail.
Biographie de I'auteur

Dipldmée en "Economie et sociologie du travail et de I'emploi” (DEA/CNRS), elle est consultante et experte
au niveau national pour les risques psychosociaux au sein du cabinet Sécafi Alpha. Elle intervient également
sur la prévention des risgues psychasociaux pour le Master "Management, Travail, Développement” créé par
Norbert Alter a Paris-Dauphine.
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