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Einband: Sondereinband

Kurzbeschreibung

Dieser Kursist optimal, wenn Sie z.B. durch den Fortgeschrittenen Kurs Teil 1 oder andere Ausbildungen
solide Vorkenntnisse besitzen, aber hin und wieder noch nach Worten suchen und I hren Ausdruck verbessern
mochten. In diesem Kurs erfahren Sie vidl Uber interessante Themen wie:

- Warum Manner uns Frauen die Welt mit verschiednen Augen wahrnehmen
- Wie Sie mit Leichtigkeit Ihr Gedéchtnis verbessern kbnnen

- Warum personliche Ziele so wichtig in Ihrem Leben sind

- Wie Sie I hre Stimmung bewusst verbessern kdnnen

- Welche Fahigkeiten zu einem guten Team gehoren

Nach Abschluss dieses Kurses sind Sie in der Lage sich auch in anspruchsvollen Situationen treffend
auszudriicken und sogar schwierige Gespréche sicher zu fihren. Klappentext

In nur sechs bis acht Wochen werden Siein der Lage sein, sich auch in anspruchsvollen Situationen treffend
auszudriicken und schwierige Gesprache sicher zu fiihren. Sie beherrschen den Small-Talk und unterhalten
sich ungezwungen und frei in allen Alltagssituationen, Sie reden bei Diskussionen tber aktuelle Themen mit,
Sie gestalten Ihre Urlaube noch interessanter, weil Sie mit mehr Menschen in Kontakt kommen und neue
Freundschaften leichter aufbauen kénnen. Sie werden sicherer in geschéftlichen Kontakten, weil Sie vidl
mehr Feinheiten und Redewendungen verstehen. Sie kdnnen Filmen im Originalton folgen und Ihr
Lieblingsbuch endlich im Original geniel}en. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

VeraF. Birkenbihl:

Managementtrainerin (Leiterin des Ingtituts flr gehirn-gerechtes Arbeiten), ist eine der ganz Grof3en der
Seminarszene. Die Querdenkerin gehort zu den Erfindern von Infotainment, lange bevor es dafir einen
Begriff gab. Sie nennt das (seit 1969) brain-friendly und (seit 1973) gehirn-gerecht. Ihre Themenbereiche
sind u.a. Brain-Management, Lernen/ Lehren, Brain-Training (inklusive Kreativitét) und
Zukunftstauglichkeit. Immer wieder wird sie als,, seridse Trainerpersonlichkeit" bezeichnet, nicht zuletzt,
weil sieihren Stoff selbst entwickelt, regelméfdig Longseller schreibt, ihre Quellen sauber angibt, , alte"
Themen systematisch updated und ebenso konsequent vdllig neue Themen erschliefdt. Die Gesamtauflage
ihrer Sprachkurse, Biicher, Audiokurse, DVDs und Videos liegt bei Uber zwei Millionen.
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