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192 Seiten
Kurzbeschreibung
Die Sehnsucht nach dem Traummann — und wie sie nicht zum Traumawird

Trotz Emanzipation, Karrierestreben und Feminismusiist fir viele Frauen das oberste Lebenszidl das Suchen
und Finden der Liebe des Lebens: Mr. Right ist gut aussehend, hat Charakter und Charme. Einen
ordentlichen Beruf soll er natiirlich auch haben und so viel verdienen, dass der ertraumte L ebensstandard
(auch mit Kindern) moglich ist. Doch was in Bichern oder Filmen (fast) immer zum Happy End fuhrt, sieht
in der realen Welt meist vollig anders aus und endet oft in Liebeskummer, Frustration und Selbstzweifeln.
Katharina Ohanas Buch erklart, warum es in eriner Welt, die auf Marktwert und Selbstoptimierung setzt, so
schwierig ist, den Richtigen zu finden. Und die Autorin verspricht: Jede Frau, die mein Buch liest, wird bei
ihrer Suche nach dem Partner firs Leben einen vollig neuen Weg einschlagen.

Wo und wie findet frau im 21. Jahrhundert ihren Mr. Right?
Liebesbeziehungen im 21. Jahrhundert — Analysen, Reflexionen und Anleitungen

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Katharina Ohana, geboren 1970, hat Philosophie und Psychologie an der Goethe-Universitét in Frankfurt
studiert. Zurzeit promoviert sie Giber das Thema ,, Willensfreiheit* an der Sigmund Freud Universitdt in Wien.
Seit Uber zehn Jahren arbeitet sie al's psychol ogische Beraterin und Moderatorin vor und hinter der Kamera
flr verschiedene Fernsehsendungen. 2010 erschien ihr Buch ,, Gestatten: Ich. Die Entdeckung des
Selbstbewusstseins* . Katharina Ohana lebt in Minchen.
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