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352 pages
Présentation de l'éditeur
Découvrez 170 recettes du monde entier adaptées par Julie Andrieu dans un livre de poche facilement
transportable !

Dans une véritable odyssée gourmande faite de rencontres, d'anecdotes et de saveurs, Julie Andrieu,
passionnée de cuisine autant que de voyages, a par- couru le monde à la recherche des meilleures recettes !
Comme elle sait si bien le faire, Julie a adapté chaque recette à nos marchés, nos habitudes et nos ustensiles,
rendant le Bobotie sud africain ou les sushis japonais accessibles à tous.

Appropriez-vous sa sélection de 170 RECETTES DU MONDE ENTIER, arrangées pour plus de facilité &
adaptées à toutes les situations ! Apéritifs entre amis ou pauses gourmandes, recettes rapides, simplissimes,
familiales ou à faire à l'avance, retrouvez l'essentiel des trésors culinaires dénichés par Julie aux quatre coins
du globe et rendus accessibles dans un livre au format poche, idéal pour être emporté partout !Biographie de
l'auteur
Julie Andrieu
Après un petit détour par le monde de la photo, Julie décide de faire de sa passion pour la cuisine son métier.
Auteure d'une vingtaine de livres, elle a collaboré avec plusieurs magazines culinaires et animé de
nombreuses émissions de télévision : "Fourchette et sac à dos" sur France 5 et plus récemment "Les carnets
de Julie" diffusée tous les samedis sur France 3. Julie apporte un regard neuf au monde culinaire, en
privilégiant l'aspect ludique et accessible de la cuisine au quotidien. Passionnée de voyage depuis toujours,
elle parcourt le monde et la France dans le but de comprendre les hommes et leurs traditions à travers leur
cuisine.
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